CLARA GARCIA CASTELLANOS

EN MI MUND







indice

Sana impotencia........ccoeevveveveeercneicnnnn. 15
Esperanza..........ocoocevvicneinicnecc, 18
Elmar. oo 21
Miracle. oo 24
Canto de vida .o, 27
COonSCIENCIA weveveurrreviirireiinierccerereeenen 30
Les Sentiments ...coeeveveveeerueeercereneerererereenenes 33
Was ist los mit mir?.......ccooovveeeeeeiiereeenn. 36
A 108 NIAOS vt 39

Espacio-tiempo.......ccoevcveirinicenieiiiccnnne. 42



Busqueda ..o 45

CONEXION ceceeeneeeceeteeececeteeceeececaeneneaes 48
Perspectiva.....ccuevvececiriiicccicceae 51
La espera ... 53
SANACION .o 5SS

Mis amigos

Un amigo casi desconocido...........ccuuuune. 59
INtrépido.. ..o 62
Un amigo de verdad ........ccccouvvviiiiininnnnns 65
Ojos azul cielo.....vuivieriiciciciiciines 68
Mi amigo del alma......cccccovuviiiiniiinininans 71
El chico del piso de abajo ........ccccecueiueuncce 74
La gracia en persona........coeeceecueicueennnee. 77
Around the world .......cccocvvenicrvnnccnnee 80
EIMago ....cccveuiiiiiiiiciciccsccciciaas 82
En el suelo...ooerieeeeee 86
Mi amigo VIVaz ....cccveveeeiciieiees 88

Otros poemas

D12 VENTOSO ..veeviieeieeeeereeetieeeceeeeeeeeeiens 93



Losing cards.......ccoeuveveuienceninicicicrcenennns 97

A great piece of NEWS......c.cvvuiiriiiiiciiiiinnns 99
L/amour .o 102
Melodia de invierno .......coeeeveveeveeenennnne. 104

To be continued

Se me escapa la vida......ccccovviiiinininnnnes 109
Enlacalle .o, 111
SHENCIO wevvvieecieieireteer e 113
Sobre la MUErte......oceueeverireerriceeeeaes 115
Sobre la venganza ........ccoocvvvicicincinnnee. 117

Poesia mistica

1o 123
2 s 125
B 127
A 129
S e 131
6 e 133
7 s 135
8 137



11 145
12 147
13 149
T4 o 151
1S 153



Prélogo

No hay mds sentido en la vida -en mi
vida- que hablar desde el corazén como
aquel hombre decfa. Tienes que llegar
al interior -muy adentro- y observar
que es lo que no te deja avanzar. El es-
tancamiento ensombrece la mente y no
la deja pensar; el mundo es bonito por
azar. El control acaba con la armonfa,

la alegria y las ganas de vivir.

No hay mis sentido en la vida -en
mi vida- que la de escuchar. A todos;
no es muy educado dejarte sin hablar;

con el corazén magullado y el alma
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danada. Ten paciencia con lo que estd
por venir que serd siempre impetuo-
s0; algo por descubrir que no sea un

guidn a seguir.

No hay mis sentido en la vida -en
mi vida- que el amor; el que es capaz
de cambiar la existencia de cualquier
persona hasta el desvarfo; sin querer-
lo, sin proponérselo, solo con estar.
Siéntelo cuando alguien estd cerca sin
hablar, mira en sus ojos, no lo dejes

pasar -abrdzalo fuerte- y sin descansar.

No hay mis sentido en la vida -en
mi vida- que la de esperar incluso
cuando ya no puedes mds; la esperan-
za de algo mds alld, una voz calmada y

un entorno de paz.

No hay mis sentido en la vida -en

mi vida-

Clara Garcfa Castellanos
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Sana impotencia

Me dice tu mirada
que algo anda mal
y los pdjaros

cantan una bonita historia

Déjame que adivine
el por qué de tu pesar
mafiana descansaré

otra vez igual

Cierro los ojos
y me pongo a pensar
si alguna vez

hubo algo real
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Invento excusas
para no llamarte
por miedo

a que td no respondas

Quiero recordar

aquella vez

tan dulce, tan hermosa
hasta el nuevo amanecer

Parece como si no fueras el mismo,
tus ojos me han dicho la verdad,
te siento tan cerca, tan Iejos

quiero volverte a ver

Y al mirarte
recordé tu espiritu silente
no me atrevo a soltar

me guias internamente

Ayudame a ser fuerte

si quieres desaparecer

no entiendo un amor igual
sin la infinita eternidad
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