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Introduccion

Jacinto Ferndndez Lombardo
y M@ Consuelo Diez Bedmar'

La obra que presentamos, «Desarrollo competencial del profesorado
saharaui en Educacion Primaria. Aportaciones a los Objetivos del
Desarrollo Sostenible», tiene su origen en el desarrollo de varios Pro-
yectos de Cooperacion de la Universidad de Jaén/ Agencia Andaluza
de Cooperacion Internacional al Desarrollo con la Universidad de
Tifariti, ubicada en los Campamentos de Refugiados Saharauis en
Tinduf (Argelia).

Mediante la ejecucion del proyecto de cooperacion 2014DEC/008
se consiguio elaborar el Plan Estratégico de la Universidad de Tifariti
2016-2020 y el plan de estudios de las titulaciones de Maestro en
Educacion Infantil y Maestro en Educacion Primaria. En proyectos
posteriores (2015DEC/011, 2016DEC/008 y 2017DEC/002) se continu6
avanzando en el sistema de direccion estratégica; en la construccion
de edificios esenciales para el funcionamiento de la Universidad;
en la integracién de centros en la Universidad; en la realizacién de
talleres formativos orientados a aumentar la capacidad de autoges-
tion de responsables universitarios y de personal de bibliotecas; asi
como en otras actividades formativas a estudiantes de magisterio y

U http://orcid.org/0000-0002-5599-7624
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profesorado, que fueron el germen para un objetivo mas ambicioso
de formacion especifica, tal y como se explica seguidamente.

Dentro de la linea de Fortalecimiento Institucional de estos
proyectos se detectd la necesidad de potenciar la formacion por
competencias del profesorado que imparte docencia en el Centro
Pedagogico 9 de Junio en el programa de formacion de maestras y
maestros. Al mismo tiempo, tanto el Ministerio de Educacién como
el rectorado de la Universidad de Tifariti expresaron su voluntad de
abordar la formacién de maestros y maestras de Primaria, estable-
ciendo planes de estudios homologables a los europeos siguiendo
las premisas de Bolonia para potenciar una educacion de calidad.
Vinculado al Objetivo de Desarrollo Sostenible 4, en marzo de 2016,
comenzamos a desarrollar un «Diagnoéstico sobre el plan de estudios
de Magisterio» dentro del proyecto de cooperacion que se estaba lle-
vando a cabo, vinculdndolos a los ODS 10 y 16, de manera que los y
las jovenes puedan desarrollar una salida profesional homologable.
Las autoridades saharauis insistieron en:

() plantearlo asi, y no conforme a los planes de estudios existen-
tes en Argelia o el Libano, o incluso Cuba (donde se ha formado la
mayor parte del profesorado que imparte docencia en la formacion
de maestros y maestras), aludiendo a la identidad del pueblo saharaui
y a la independencia que quieren tener con respecto a las univer-

sidades senaladas (Fernandez, Diez, Vico, Linares, 2017).

El primer paso supuso el analisis de los estudios llevados a cabo
en el Centro Pedagogico Nacional 9 de Junio y, a partir del mismo,
la elaboracion de un plan de estudios universitario para la forma-
cién de maestras y maestros tomando como modelo competencial la
orden ECI/3857/2007, de 27 de diciembre, ajustado los 240 créditos
de formacion de estas 6rdenes a 180 a peticion expresa del rectorado
de la Universidad de Tifariti

2 La descripcion del proceso y el resultado final puede consultarse en
Fernandez, Diez, Vico, Linares, (2017).
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Dentro del proyecto de cooperacion 2017DEC/002, una vez que
las distintas instituciones responsables de la formaciéon de maestras
y maestros de Primaria en la RASD aprobaron este plan, se plante6
la necesidad de desarrollar un programa de adaptacion y formacion
competencial para el profesorado que desarrollaria este plan de es-
tudios con los siguientes objetivos:

a. Actualizacion de competencias docentes del profesorado del
Grado en Educacion Primaria de la Universidad de Tifariti.

b. Actualizacion de competencias metodologicas en las materias
basicas del Grado en Educacién Primaria de la Universidad de
Tifariti.

c. Formacion en el trabajo por competencias en las materias psi-
copedagogicas de la Educacion Primaria.

d. Formacion para el trabajo colaborativo, por proyectos y el
aprendizaje en servicio en Educacién Primaria.

Para ofrecer una formaciéon universitaria de calidad, compa-
rando las competencias y la formacion que actualmente tiene el
profesorado al que se destinaba, con las que se deben trabajar
en un titulo de Grado en Educacion Primaria, de acuerdo al es-
tablecimiento de los titulos que se han disefiado en la RASD, se
disefi6 un programa formativo que, a fin de responder a las nece-
sidades sociales, econdmicas y profesionales existentes en la Re-
publica Arabe Saharaui Democritica (RASD), se planificé como un
titulo propio de especializaciéon universitaria, semipresencial (75 %
virtual y 25 % presencial en las dependencias de la Universidad de
Tifariti de los Campamentos de Refugiados Saharauis en Tinduf
(Argelia), de 30 créditos y de dos afios de duracion que, pasando
todos los filtros de calidad de la Universidad de Jaén, fue aproba-
do como tal con la denominacién «Formacion para profesorado
de materias del Grado en Educacion Primaria de la Universidad
de Tifariti - Campamentos de Refugiados Saharauis (CRS)» de la
Universidad de Jaén.
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Dando respuesta a las necesidades de especializacion por materias
expresadas desde la Universidad de Tifariti, se ofertaron 45 créditos
de manera que 18 créditos debian ser cursadas por todo el alumnado
y 12 correspondian a itinerarios de optatividad en funcién de los
intereses y necesidades el profesorado que impartira docencia en el
Grado en Educacién Primaria en la Universidad de Tifariti.

Por eso este libro surge como complemento a esta formacion y
tiene como objetivo principal servir de apoyo a la actualizacion
competencial el profesorado saharaui, de manera que esté dispo-
nible no solo para el profesorado de la Universidad de Tifariti, sino
también para las y los docentes de las demads etapas educativas
respondiendo asi a la voluntad del Ministerio de Educacién de
que esta formacion llegue a todos los centros. Asimismo, creemos
que puede ser utilizado por todas aquellas personas vinculadas
al ambito de la educacién que quieran acercarse a propuestas in-
terculturales concretas con el enfoque de formacion de formado-
res por competencias a través de las practicas realizadas en los
campamentos.

Siguiendo la estructura del titulo desarrollado, el libro se articula
en dos partes. En la primera, denominada «Materias basicas y obli-
gatorias», a lo largo de 7 capitulos se desgrana la formaciéon comiin
a todo el profesorado, y en la segunda parte, «Itinerarios Formativos»,
se presentan los tres itinerarios formativos desarrollados con dos
capitulos cada uno, lo que supone un total de 6 capitulos de forma-
cién especifica.

El capitulo 1, «Psicologia de la Educacion: conceptos y aspec-
tos claves para optimizar el aprendizaje en el aula», presenta, de
forma sintetizada, las principales aportaciones que la Psicologia de
la Educacién ofrece a las y los docentes en su desarrollo compe-
tencial. En el capitulo 2, «Materiales y formacion en procesos edu-
cativos en Educacion Primaria», se profundiza en las caracteristicas
de la etapa educativa permitiendo al profesorado de Educacion
Primaria adquirir las competencias y estrategias necesarias para
mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en esta etapa edu-
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cativa, con el objetivo de que el alumnado desarrolle al maximo
sus capacidades.

El capitulo 3, «Materiales y Formacion en Alimentacion y Salud
en la Infancia», aborda la formacién en habitos de vida saludable
(especialmente la alimentacion) y se analiza la relacion entre no lle-
varla a cabo con el riesgo de desarrollar determinadas enfermedades
a lo largo de la vida.

Por su parte, el capitulo 4, Investigacién e innovacién educativa
en Educacion Primaria», pretende iniciar al profesorado en la inves-
tigacion e innovacion educativa contextualizada a fin de propiciar
procesos de mejora en las aulas, lo que esta totalmente relacionado
con el capitulo 5, «Estructuras y propuestas de trabajos académicos y
Trabajos Fin de Grado en Educacion Primaria», en el que se analiza
qué son, su disefio, tipologias y fases de ejecucién a fin de acredi-
tar y constatar la adquisicion de las competencias propias el titulo
universitario.

El capitulo 6, <Trabajo por Proyectos», aborda orientaciones me-
todologicas para el disefio de proyectos en Educacion Primaria
atendiendo a los elementos que lo componen, sus distintas fases de
realizacion y los roles que adquieren tanto el profesorado como el
alumnado, y, por ultimo, el capitulo 7, «Actualizaciéon competencial
en enseflanza y aprendizaje de las Lenguas», sitia al profesorado
como guia en el proceso de aprendizaje de las lenguas para fo-
mentar la autonomia, el desarrollo socioemocional, creatividad y
curiosidad en el alumnado en sus procesos de comunicacion en la
vida real.

La segunda parte, «Itinerarios formativos», se articula, como hemos
sefialado, en torno a los tres itinerarios de especialidad realizados.

En el primero, dtinerario Expresion oral y escritura y Aprendi-
zaje de las Ciencias Sociales», el capitulo 8, <La formacién del profe-
sorado para el desarrollo de las destrezas lingiiisticas en Educacion
Primaria», se aborda la competencia en comunicacion lingiiistica
(CCL) ofreciendo orientaciones para la actualizacion del profeso-
rado en los principales modelos explicativos de las «destrezas lin-
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giifsticas» (comprension y expresion oral y escrita), asi como en
diversas estrategias metodologicas y didacticas para su practica en
el aula, y, el capitulo 9, «Materiales y formacion para la ensefianza y
aprendizaje de Ciencias Sociales», desde una metodologia construc-
tiva y critica reflexiona sobre qué Ciencias Sociales ensefiar y para
qué, qué claves socioculturales desarrollar y como facilitar una
ciudadania participativa que posibilite el desarrollo sostenible de
la comunidad en torno al aprendizaje basado en problemas en el
contexto intercultural concreto de los campamentos de refugiados
Saharauis.

En el segundo, «tinerario Aprendizaje de las Ciencias de la Natu-
raleza y Aprendizaje de las Matemadticas», el capitulo 10, <Materiales
y formacion en ensefianza y aprendizaje de Ciencias Experimenta-
les», introduce la formacion competencial del profesorado de Cien-
cias para la alfabetizacién cientifica como una de las claves para
el desarrollo de las personas y de las sociedades, y el capitulo 11,
«Materiales y formacién en ensefianza y aprendizaje Didactica de las
Matematicas», presenta una breve recopilacion de los obstaculos de
aprendizaje, a los que se enfrentan los nifios y nifias, segtn los dife-
rentes conocimientos matematicos, con el objetivo de poder guiar la
docencia en las aulas.

En el tercero, dtinerario Aprendizaje de Educacion Musical y Plas-
tica y Aprendizaje de Educacion Fisica y Motora», el capitulo 12,
«Materiales y formacion para la ensefianza y aprendizaje de la Edu-
cacion Artistica», presenta una Educacion artistica que contribuya
transversalmente al logro de las competencias y areas del curricu-
lum, asi como a la formacion cultural e integral del individuo y a su
crecimiento personal y social, y el capitulo 13, <Aprendizaje de Edu-
cacion Fisica y Motora», fundamenta la importancia de la actividad
fisica saludable, asi como las bases para el desarrollo de la didactica
especifica de la Educacién Fisica.

El monografico finaliza con el capitulo 14, de conclusiones, que
recoge las experiencias y buenas practicas llevadas a cabo por parte
del profesorado y alumnado no solo desde el ambito educativo, sino
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también desde el ambito de la cooperacion internacional unida al
desarrollo de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en concreto, los
objetivos 4, 5, 10, 16 y 17.
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Capitulo 1

Psicologia de la educacion:
conceptos y aspectos claves para
optimizar el aprendizaje en el aula

Paz Elipe Mufioz', Maria José Justicia
Galiano? y Teresa Lechuga Garcia®

«Libres son quienes piensan, no quienes obedecen».

Eduardo Galeano

Este capitulo presenta, de forma sintetizada, las principales aporta-
ciones que la Psicologia de la Educacion ofrece al futuro docente en
su desarrollo competencial. El capitulo comienza con una concep-
tualizacion de los elementos claves de la Psicologia de la Educacién
y algunos aspectos tedricos basicos para comprender los procesos
de aprendizaje que se desarrollan en el aula. A continuacién, se
introducen tres grandes bloques de contenidos: en el primero se
analizan los factores cognitivos implicados en el aprendizaje, en el
segundo se examinan los factores socio-emocionales que influyen
en dicho proceso y, finalmente, en el tercero, se aborda el tema de

U https://orcid.org/0000-0001-5210-3747
2 https://orcid.org/0000-0002-9503-5411
3 https:/orcid.org/0000-0003-3511-0149
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las relaciones interpersonales, y de forma especifica, la conviven-
cia escolar como contexto relacional esencial para el desarrollo del
alumnado, asi como los elementos que pueden alterarla. El capitulo
acaba con un apartado de reflexiones sobre los elementos transcul-
turales a tener presentes en el proceso de desarrollo competencial
del profesorado considerando la realidad de los campos de refu-
giados saharauis.

1. Psicologia de la educacion: el contexto escolar
como sistema social

La Psicologia de la Educacion analiza los cambios que ocurren en
las personas a través de la relaciéon con los diversos sistemas educa-
tivos, formales y no formales. No obstante, en este capitulo se abor-
daran, unicamente, las claves para comprender aquellos cambios
derivados del proceso de escolarizacion. En concreto, se analiza-
ran dichos cambios, tanto a nivel instructivo, es decir, aprendizajes
mas formales y relacionados con el contenido del curriculo, como
a nivel personal, aprendizajes mas relacionados con la dimension
socio-emocional y relacional de la persona.

El ambito escolar es uno de los ambitos prioritarios de la vida
de los y las menores. Desde muy pronto, la escuela se convierte en
una institucién de socializacién privilegiada, en tanto en cuanto,
el tiempo que pasamos en ella solo es comparable al tiempo que
pasamos con la propia familia. La escuela supone uno de los agentes
de socializacién clave en el desarrollo de menores y adolescentes.
No es de extranar, por tanto, que lo que alli ocurre transcienda
el mero nivel instructivo y acabe impregnando la vida integra de
la persona.

Desde una perspectiva ecologica, se destaca la influencia, recipro-
cay dinamica, de los escenarios sobre la conducta de la persona. Asi,
en el ambito escolar hemos de analizar desde los elementos fisicos
que configuran los espacios en los cuales se desarrolla el aprendizaje
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